
Calorías 646 Kcal 2700 kJ Calorías 646 Kcal 2702 kJ Calorías 638 Kcal 2666 kJ

Lípidos 37 g. [Saturados  6 g.] Lípidos 28 g. [Saturados  4,1 g.] Lípidos 36 g. [Saturados  7,2 g.]

H.Carbono 53 g. [Azúcares 16,7 g.] H.Carbono 75 g. [Azúcares 15,4 g.] H.Carbono 53 g. [Azúcares 13,9 g.]

Proteínas 25 g. Sal 2,02 g. Proteínas 25 g. Sal 1,84 g. Proteínas 24 g. Sal 1,81 g.

Calorías 630 Kcal 2633 kJ Calorías 644 Kcal 2693 kJ Calorías 621 Kcal 2596 kJ Calorías 669 Kcal 2798 kJ Calorías 590 Kcal 2467 kJ

Lípidos 26 g. [Saturados  3,9 g.] Lípidos 33 g. [Saturados  8,2 g.] Lípidos 38 g. [Saturados  6,4 g.] Lípidos 36 g. [Saturados  9 g.] Lípidos 29 g. [Saturados  4,7 g.]

H.Carbono 73 g. [Azúcares 14,2 g.] H.Carbono 61 g. [Azúcares 18,7 g.] H.Carbono 57 g. [Azúcares 17,5 g.] H.Carbono 67 g. [Azúcares 15 g.] H.Carbono 60 g. [Azúcares 14,2 g.]

Proteínas 26 g. Sal 1,82 g. Proteínas 25 g. Sal 1,93 g. Proteínas 14 g. Sal 1,88 g. Proteínas 21 g. Sal 1,89 g. Proteínas 23 g. Sal 1,79 g.

Pº Sta. Mª de la Cabeza 85, 28045 (Madrid)
Teléfono: 914 734 216
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Calorías 630 Kcal 2634 kJ

Lípidos 29 g. [Saturados  4,3 g.]

H.Carbono 67 g. [Azúcares 13 g.]

Proteínas 26 g. Sal 1,78 g.

Cumpliendo con el Reglamento 1169/2011 del 25 Octubre del 2011, disponemos de la información sobre alérgenos en la dirección del centro.
La ensalada que acompaña a los platos puede variar entre los siguientes ingredientes: lechuga, tomate, zanahoria, maíz, remolacha y aceitunas

Calorías 633 Kcal 2646 kJ Calorías 609 Kcal 2544 kJ Calorías 646 Kcal 2702 kJ Calorías 668 Kcal 2792 kJ Calorías 627 Kcal 2622 kJ

Lípidos 32 g. [Saturados  8,4 g.] Lípidos 33 g. [Saturados  5,9 g.] Lípidos 23 g. [Saturados  3,1 g.] Lípidos 31 g. [Saturados  5,8 g.] Lípidos 30 g. [Saturados  5,4 g.]

H.Carbono 62 g. [Azúcares 14,6 g.] H.Carbono 51 g. [Azúcares 16,8 g.] H.Carbono 87 g. [Azúcares 14,5 g.] H.Carbono 73 g. [Azúcares 14,9 g.] H.Carbono 50 g. [Azúcares 15,7 g.]

Proteínas 24 g. Sal 2,15 g. Proteínas 28 g. Sal 1,75 g. Proteínas 23 g. Sal 1,81 g. Proteínas 24 g. Sal 1,91 g. Proteínas 15 g. Sal 2,06 g.

Calorías 636 Kcal 2657 kJ Calorías 641 Kcal 2680 kJ Calorías 607 Kcal 2537 kJ Calorías 628 Kcal 2627 kJ

Lípidos 34 g. [Saturados  10 g.] Lípidos 28 g. [Saturados  4,5 g.] Lípidos 33 g. [Saturados  5,2 g.] Lípidos 31 g. [Saturados  4 g.]

H.Carbono 65 g. [Azúcares 16,9 g.] H.Carbono 73 g. [Azúcares 14,5 g.] H.Carbono 54 g. [Azúcares 16,6 g.] H.Carbono 61 g. [Azúcares 15,7 g.]

Proteínas 19 g. Sal 1,97 g. Proteínas 24 g. Sal 1,78 g. Proteínas 24 g. Sal 1,73 g. Proteínas 26 g. Sal 1,69 g.

Día no lectivo

Día no lectivo
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H.Carbono 62 g. [Azúcares 14,6 g.] H.Carbono 51 g. [Azúcares 16,8 g.] H.Carbono 87 g. [Azúcares 14,5 g.] H.Carbono 73 g. [Azúcares 14,9 g.] H.Carbono 50 g. [Azúcares 15,7 g.]

Proteínas 24 g. Sal 2,15 g. Proteínas 28 g. Sal 1,75 g. Proteínas 23 g. Sal 1,81 g. Proteínas 24 g. Sal 1,91 g. Proteínas 15 g. Sal 2,06 g.

Calorías 636 Kcal 2657 kJ Calorías 641 Kcal 2680 kJ Calorías 607 Kcal 2537 kJ Calorías 628 Kcal 2627 kJ

Lípidos 34 g. [Saturados  10 g.] Lípidos 28 g. [Saturados  4,5 g.] Lípidos 33 g. [Saturados  5,2 g.] Lípidos 31 g. [Saturados  4 g.]

H.Carbono 65 g. [Azúcares 16,9 g.] H.Carbono 73 g. [Azúcares 14,5 g.] H.Carbono 54 g. [Azúcares 16,6 g.] H.Carbono 61 g. [Azúcares 15,7 g.]

Proteínas 19 g. Sal 1,97 g. Proteínas 24 g. Sal 1,78 g. Proteínas 24 g. Sal 1,73 g. Proteínas 26 g. Sal 1,69 g.

Día no lectivo

Día no lectivo



Calorías 646 Kcal 2700 kJ Calorías 646 Kcal 2702 kJ Calorías 638 Kcal 2666 kJ

Lípidos 37 g. [Saturados  6 g.] Lípidos 28 g. [Saturados  4,1 g.] Lípidos 36 g. [Saturados  7,2 g.]

H.Carbono 53 g. [Azúcares 16,7 g.] H.Carbono 75 g. [Azúcares 15,4 g.] H.Carbono 53 g. [Azúcares 13,9 g.]

Proteínas 25 g. Sal 2,02 g. Proteínas 25 g. Sal 1,84 g. Proteínas 24 g. Sal 1,81 g.

Calorías 630 Kcal 2633 kJ Calorías 644 Kcal 2693 kJ Calorías 621 Kcal 2596 kJ Calorías 669 Kcal 2798 kJ Calorías 590 Kcal 2467 kJ

Lípidos 26 g. [Saturados  3,9 g.] Lípidos 33 g. [Saturados  8,2 g.] Lípidos 38 g. [Saturados  6,4 g.] Lípidos 36 g. [Saturados  9 g.] Lípidos 29 g. [Saturados  4,7 g.]

H.Carbono 73 g. [Azúcares 14,2 g.] H.Carbono 61 g. [Azúcares 18,7 g.] H.Carbono 57 g. [Azúcares 17,5 g.] H.Carbono 67 g. [Azúcares 15 g.] H.Carbono 60 g. [Azúcares 14,2 g.]

Proteínas 26 g. Sal 1,82 g. Proteínas 25 g. Sal 1,93 g. Proteínas 14 g. Sal 1,88 g. Proteínas 21 g. Sal 1,89 g. Proteínas 23 g. Sal 1,79 g.

Pº Sta. Mª de la Cabeza 85, 28045 (Madrid)
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